
해외여행/해외출장 준비물
구분 확인 준비물

여권 : 여권은 유효기간 6개월 이상 남아있어야 함
여권사본 (폰 사진으로 대체 가능)
백업용 여권사진 (만약을 대비해서)
비자 : 비자 필요 여부 확인해서 사전에 신청. 미국 등 ESTA 필요 시 사전 발급 필요
항공권 (eTicket) : 항공사 앱 활용하여 사전 체크인하는 것을 추천
여행자 보험 : 요즘은 카카오여행자보험이 대세
호텔바우처 : 호텔명, 주소, 연락처를 폰 사진으로 찍어 놓을 것. 입국 시 거주지 작성 필요
신용카드(법인/개인) : 국가별 사용 가능한 신용카드 확인할 것. 특히 후진국일수록 카드 사용 X
현금 : 현금 필요한 경우도 있으니 소액만 환전
도서 : 기내에서 심심할 때 읽을 책 한 권쯤 가져가면 좋음. 전자책도 추천
출장서류 : 기내에서 검토해야 할 사안은 프린트하거나 테블릿 PC, 노트북에 저장
명함 : 충분히 챙길 것
미팅 정보 : 당사자 이름, 장소, 주소, 전화번호
필기구, 수첩 또는 메모지
레이저포인터
수트 : 필요 시 (정장, 셔츠, 넥타이 등)
캐쥬얼 : 출근룩으로 가능한 평상복 (남방, 바지 등)
주말용 : 주말에 편하게 입을 수 있는 옷 (반바지, 티셔츠 등)
운동복 : 조깅 등 운동할 때 입을 수 있는 옷 (골프를 칠 경우 골프복도)
외투 : 현지 기온에 적절한 외출용 외투
가디건 등 실내에서 입을 수 있는 얇은 외투 (냉방이 강한 경우 필요할 수 있음)
속옷, 양말, 손수건 등
신발 : 구두, 운동화, 운동용 신발(러닝용 운동화, 골프화 등), 슬리퍼 등
옷걸이 : 장기 출장인 경우 호텔 옷걸이가 부족한 경우가 있음. 철제 옷걸이 챙겨가면 편함
뿌리는 다리미 스프레이 : 다림질 못할 때 약간 유용함
세탁세제 : 세탁용/건조기용 종이시트 (코인 세탁기 사용 시 유용함)
여행용 파우치/수납백 : 캐리어 짐 정리 시 용도별 수납백에 정리하면 관리하기 편함
치약/칫솔 : 호텔에서 일회용품 제공하지 않는 경우 많음. 장거리 비행인 경우 기내용 별도
클렌징 오일, 폼클렌징, 필링제, 바디샴푸, 삼푸/린스 등 세면도구
샤워타올, 각질제거툴
면도기, 쉐이빙폼 등 면도용품
면봉, 화장솜, 족집게, 손톱깎이 등 손톱관리 툴, 큐티클 오일
생리용품, 물티슈
화장품 : 스킨, 로션 등 기초화장품과 메이크업용 화장품, 향수
- 기내에서 사용할 미스트/밤, 핸드크림, 립밤 등은 별도 지퍼백에 담아서 휴대
상비약 : 두통약, 소화제, 감기약, 지사제, 알러지약, 목감기 사탕, 영양제 등
안대, 목베게 : 기내에서 사용, 위탁수하물에 넣으면 안됨.
운동 도구 : 매트, 폼롤더, 젠링 등
지퍼락/비닐봉투 : 젖은 물건, 작은 물건 정리할 때 용이
스마트폰 충전기, 노트북/테블릿PC 등 전자제품 충전기
전세계용 멀티플러그
외장형 배터리 : 공항에서 장시간 대기 시 또는 이동 시 필요.
- 공항에서 뺏길 수 있으므로 사전에 확인할 것.
헤드폰 또는 이어폰 : 장거리 비행 시 노이즈캔슬링 제품 추천
HDMI 등 노트북 연결 젠더 : 호텔에서 노트북을 TV에 연결해서 볼 때 필요
- 아이패드 등을 연결할 경우 연결 젠더 필요
핸드폰 로밍: 매일 1만원 안팎으로 데이터 무제한 로밍 추천 (통신사별 확인 필요)
컵라면 : 면과 컵을 분리하면 부피를 줄일 수 있음.
- 라면 + 라면포트 : 라면 끓이는 전기포트가 있는 경우 이 조합도 추천
일회용 젓가락과 숫가락 : 현지에서 구하기 어려운 경우가 많음
소주 : 위탁수하물로만 보낼 수 있음
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신분증 등

미팅 준비물

의류

생활용품

디지털
전기용품

기호식품


